Nah'&Erisch

Barbara Bohmer

Apfel Lebkuchencreme
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ZUTATEN

Apfel klein schneiden, in einer Pfanne etwas Zucker

karamellisieren lassen mit Wasser abléschen und die Apfel darin 3 Apfel, geschilt

ca. 5 Minuten leicht dinsten. Fir die Creme Topfen, Mascarpone,

Zucker und Gewdrz gut vermischen. 250 g Topfen

in ein Glas wie folgt schichten: Creme, Lebkuchen, Creme, 250 g Mascarpone
warmen Apfel etwas Creme, mit etwas Schlagobers und Dekor

anrichten. 1 TL Apfelstrudelgewirz

50 g Staubzucker
200 g Lebkuchen gehackt

etwas geschlagenes
Schlagobers

Dekor


https://nahundfrisch23.netwaves.at/

