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Zubereitung ° Schwierigkeit: @ @ O O O

Fur die Himbeeren mit Mascarponecreme zuerst die Himbeeren verlesen, kurz waschen
und abtropfen lassen. Dann vorsichtig mit etwas Vanillezucker vermengen.

In einer Schiissel Mascarpone, Joghurt, Zitronensaft und Spitz Himbeere Sirup
verrihren. Nun die Himbeeren und Mascarpone-Creme abwechseln in Glaser fullen. Im
Kithlschrank fiir rund 3 - 4 Stunden kihl stellen. Das Dessert in kleinen Glasern

anrichten mit Brombeeren und Minze garniert servieren.

Zutaten

250 g Himbeeren (frisch
oder TK)

172 Pkg. Vanillezucker

6 EL Spitz Himbeere Sirup
500 g Mascarpone

125 g Joghurt

172 Zitrone (Saft)

Brombeeren und Minze zum
Garnieren
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