
Danone	Dany	Sahne	verrühren	und	anschließend	den	Bananenlikör	unterrühren.

Das	Ei	aufschlagen	und	Eigelb	und	Eiweiß	trennen.	Das	Eigelb	unter	die	Puddingmasse
ziehen.	Den	Pudding	kaltstellen.	Die	Kekse	klein	schneiden.	Die	Bananen	schälen	und	in
einer	Schale	mit	einer	Gabel	pürieren.	Das	Püree	unter	den	Pudding	ziehen.

Das	Eiweiß	steif	schlagen	und	vorsichtig	unter	die	Bananen	Pudding	Masse	heben.	Vier
Gläser	bereitstellen	und	in	jedes	Glas	halb	mit	Bananen	Pudding	Creme	befüllen.

Auf	die	Creme	dann	1/4	der	Keksbrösel	verteilt.	Anschließend	die	restliche	Creme	auf
die	Gläser	verteilen.	Mit	Mandeln	und	Minzblättchen	dekorieren.
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https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=jause
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=kekse
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=obst
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=schnelle-kuche
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

