Nah'&Erisch

Nah&Frisch

Uberbackene Trauben mit
Kaseschaum

Vegetarisch

Zubereitung °

Trauben waschen, entstielen, halbieren und bei Bedarf entkernen. Legen
Sie die Trauben eine Stunde lang in Sherry ein. Wéhrend Sie den
Backofengrill vorheizen, fiillen Sie die Trauben in feuerfeste Férmchen.
Fiir die Ei-Kdse-Creme: Eier trennen, Eiweill mit einer Prise Salz steif
schlagen. Frischkdse mit einer Gabel zerdriicken, mit Eigelb und Maizena
flaumig riihren und unter den Eischnee heben. Dann geben Sie die Ei-
Kdse-Creme auf die Trauben. Grillen Sie jetzt die Mischung aus Trauben
und Ei-Kdse-Creme 5-10 Minuten, bis der Kaseschaum leicht gebrdaunt
ist. Vor dem Servieren mit Sherry betraufeln.

Tipp: Wir empfehlen den Kdseschaum mit gehackten und ger6steten
Nissen zu bestreuen.

Zutaten

250 g Helle Trauben
250 g dunkle Trauben
2 Eier

Salz

2 EL Maizena

300 g Frischkése

Sherry


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=vegetarisch
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