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5-Minuten-Schoko-
Lebkuchengewiirzkuchen

Grial} di Rezepte Osterreichisch m m

Zubereitung ° Schwierigkeit: @ @ O O O

Zutaten

. ) oL . 1 Becher Sauerrahm
Flir den Kuchen Sauerrahm, Zucker, 3 Eier und Ol in einer Schtissel

schaumig riihren und dann mit Mehl, Mandeln, Kakao, 1 Becher Kristallzucker
Lebkuchengewtirz und Backpulver vermischen. _
Backform einfetten, mit Mehl bestduben, Masse einftillen und bei 160 °C 3 Eier

circa 55 min backen.

Den Kuchen kurz auskihlen lassen und stiirzen. Gutes Gelingen! 2 Becher Ol

1 Becher Vollkornmehl

1 Becher geriebene Mandeln
1 Becher Trinkkakao

1 Pkg. Backpulver

2 Msp. Lebkuchengewtirz

1 Schuss Rum


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=weihnachten
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=winter
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

