Nah'&Erisch

Zucchini-Feta-Rollchen

ZUBEREITUNG °

Zucchini waschen und mit einem Sparschaler der Lange nach in
Scheiben schneiden. Die Zucchinischeiben beidseitig wiirzen und
mit je einem Feta-W(rfel belegen. Danach zusammenrollen und
mit einem Zahnstocher befestigen. Die Rolle von auB3en leicht
eindlen. In einer Pfanne von allen Seiten anbraten, die
Pinienkerne ebenfalls kurz anrdsten. Mit frischem Basilikum
servieren.

ZUTATEN

2 Zucchini

200 g Feta Kase
Salz

Pfeffer
Pinienkerne

frisches Basilikum


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=vegetarisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

