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ZUBEREITUNG °

ZUTATEN

. . . 2 Knoblauchzehen
Die Knoblauchzehen zerdriicken und mit dem Salz vermengen.

Die Paprika, Tomaten und die Salatgurke werden klein geschnitten 2 rote Paprikaschoten
und mit den WeiBbrot Brésel und dem Knoblauch vermengen. Die

Zutaten im Mixer plrieren, wenn eine einheitliche Konsistenz 1/4 Salatgurke
erreicht ist, das Olivendl nach und nach einflieBen lassen, dabei

kraftig weiterriihren. Etwas kaltes Wasser unterziehen, 250 g Tomaten

anschlieBend die Mischung durch ein Sieb passieren. Mit Salz und
Essig abschmecken. Im Kihlschrank mindestens 2 Stunden
kihlen. Mit den klein gehackten Eiern bestreuen und eiskalt 2 EL Rotweinessig
servieren.

5 EL Olivenol

150 g WeiBbrot Brosel
2 harte Eier

Salz


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=eier
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=kalte-kuche
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=vegetarisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

