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Buntes Gartengemuse

Zubereitung °

Knoblauch schélen und ca. eine Stunde in Zitronensaft einlegen. Das
Gemiise waschen oder schélen. Paprika in Streifen, Karotten in diinne
Scheiben schneiden. Zucchini der Lange nach halbieren, entkernen und
ebenfalls in Scheiben schneiden. Knoblauch abtropfen lassen, mit dem
Gemlise vermischen und in die Glaser fiillen. Fiir eine scharfe

Note Chilischoten oder Pfefferoni dazugeben. Den Pickfein
Einlegeaufguss ca. 1-2 fingerbreit dariiber gieen und die Gladser sofort
luftdicht verschlieBen.

Tipp: Wenn Sie mediterranes Flair und Abwechslung in lhre Kiiche
bringen mdchten, probieren Sie auch den Pickfein
Balsamico Einlegeaufguss.

Zutaten

200 g Karotten

600 g Zucchini

Ca. 16 Zehen Knoblauch
2 Paprika

Ev. 3-5 Chilischoten oder
scharfe Pfefferoni

Saft von 1 Zitrone
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