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Zubereitung °

Uncle Ben's® Express Spitzen-Langkorn-Reis laut Packungsanleitung in
der Pfanne zubereiten. Mit Salz und Butterflocken abschmecken. Das
Fleisch mit Salz wiirzen. Das Tempuramehl in einer Tasse abmessen und
in eine Schiissel geben, vom Volumen her die gleiche Menge kaltes
Wasser dazugeben. Glatt riihren. Das Fleisch kurz darin wenden und in
einer Pfanne mit heiBem Ol beidseitig schwimmend goldgelb backen.
AnschlieRend mit einer Gabel herausnehmen, auf einem Stiick
Kiichenrolle abtropfen lassen und mit Reis und der leicht erwdrmten
Uncle Ben’s® Sauce Chinesisch SiiB-Sauer Extra Gemiise servieren.

Zubereitungszeit: 15 Minuten

Zutaten

1 Pkg. Uncle Ben's® Express
Spitzen-Langkorn-Reis

1 Pkg. Uncle Ben's® Sauce
Chinesisch StiB-Sauer Extra
Gemlise

2 Stk. Hihnerschnitzel a 120
8

1 Pkg. Tempuramehl 100 g
Salz
Ol zum Herausbacken

1 EL Butter
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