Nah'&Erisch

Pastasalat mit Pesto alla
Genovese

ZUBEREITUNG °

Farfalle in reichlich Salzwasser bissfest kochen. In der
Zwischenzeit Rucola waschen, gut abtropfen lassen und in
Streifen schneiden. Die Cherrytomaten halbieren, die
Schnittflachen mit Salz und Pfeffer wiirzen und kurz ziehen
lassen. Bresaola oder Blindnerfleisch in schmale Streifen
schneiden. In einer groBen Schissel Bouillon, Essig, Pesto alla
Genovese, Salz und Pfeffer gut verrihren, dann das Olivendl
dazugeben. Kurz vor dem Servieren Farfalle, Rucola und
Cherrytomaten zur Sauce geben und alles sorgfaltig mischen und
abschmecken. Den Pastasalat mit den Bresaola- oder
BlUndnerfleischstreifen garnieren.

ZUTATEN

300 g Barilla Farfalle
50 g Rucola

80 g Bresaola oder
Bindnerfleisch

100 ml Gemisesuppe
50 ml WeiBweinessig

3 EL Barilla Pesto alla
Genovese

3-4 EL Ol
Salz

Pfeffer aus der Muhle


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=kalte-kuche
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=nudelgerichte
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=salate
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

