Nah'&Erisch

L] um 1
Blitzschnelle Erdapfelknodel
Carficl

Zubereitung °

1. Alle Zutaten gut verriihren. Knddel formen, ins kochende Wasser
geben.

2. Circa 20 Minuten leicht kochen lassen.

Zutaten

**Als MaR dient ein 180 g
Joghurtbecher:**

1 Becher Piireepulver

1 Becher Starkemehl

2 Becher Wasser

1 EL Mehl

1 gute Prise Salz


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=hausmannskost
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=kartoffel
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=schnelle-kuche
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

