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Zubereitung ° Schwierigkeit: @ @ O O O
Zutaten

Das Schmalz in einem Topf erhitzen. Die Zwiebeln darin bei groBer Hitze
unter haufigem Rihren goldbraun braten. Den Knoblauch mit Kiimmel, 600 g Rindfleisch in Wiirfel
Paprikapulver _ _
und Tomatenmark unterriihren. Mit dem Essig abldschen. 500 g Zwiebeln in Wiirfel
Das Fleisch in den Topf geben, mit Salz, Pfeffer, Majoran und Kiimmel .
wiirzen, mit der Suppe aufgieBen, aufkochen und bei kleiner Hitze ca. 2 4 feingehackte
Stunden dinsten. Knoblauchzehen

1 TL Kimmel

2 EL Schmalz

3 EL Paprikapulver edelsti
2 EL Tomatenmark

2 EL Essig

Bad Ischler Kristallsalz
Pfeffer

12 EL Kiimmel

1 EL Majoran

3/4 | Rindsuppe


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=eintopf
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=hausmannskost
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=winter
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

