
Das	Karpfenfilet	in	etwa	4	cm	breite	Stücke	schneiden.	Salzen,	pfeffern	und	mit
Zitronensaft	beträufeln.	In	Mehl	wenden,	durch	das	Ei	ziehen	und	mit	den	Bröseln
panieren.

In	einer	großen	Pfanne	Öl	erhitzen,	die	Fischstücke	darin	beidseitig	kurz	frittieren.
Butter	zugeben	und	den	Karpfen	knusprig	ausbacken.	Herausnehmen	und	auf
Küchenpapier	abtropfen	lassen.

Dazu	passt	ein	frischer	Vogerlsalat	mit	einem	fruchtigen	Zitronendressing.
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https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=fischgerichte
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=weihnachten
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=winter
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

