Nah'&Erisch

Vanille Muffins mit Nelken-
Rhabarberfiille

SuBe Gerichte

ZUBEREITUNG °

Ei, Zucker, Nelkenpulver, Bourbon-Vanillemark und Ol schaumig
rGhren. Mehl mit Natron vermischen und der Masse beifligen. Die
Buttermilch einrihren und mittels Dressiersack in Muffinsformen
flllen. Diese dann mit Rhabarberstiicken belegen
(Rhabarberstiicke gleichmaBig auf alle Formen verteilen) und im
Rohr bei 170 °C ca. 25 Minuten backen. Mit Bourbon-
Vanilleschoten garnieren und leicht mit Staubzucker besieben.

ZUTATEN

280 g glattes Mehl
200 g Staubzucker

200 g geschalter,
geschnittener Rhabarber

120 ml Speisedl
1/4 | Buttermilch
1 Stk. Ei

1/2 Pkg. Natron
1TL Nelkenpulver

2 Stk. Bourbon
Vanilleschoten
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