Nah'&Erisch

Kuner, Thea Kochbuch Nr. 18

Himbeerknoddel mit
Kiirbiskernol

m Osterreichisch SiiBe Gerichte Vegetarisch

Zubereitung °

Margarine, Zucker, Salz, Vanillinzucker und Zitronenschale schaumig
riihren. Topfen, Eier, GrieR und WeiBbrotbrdsel untermischen. Ca. 3
Stunden kalt stellen. Ein Stiick vom Teig auf leicht bemehlten Handen
flach driicken, zwei Himbeeren einlegen, einschlagen und zu einem
Knddel formen. Im kochenden Salzwasser 12 bis 15 Minuten kdcheln
lassen. Kiirbiskerne in der heiBen Pfanne anrdsten, Margarine zugeben,
schmelzen lassen und mit Brésel und Zucker goldbraun rosten lassen.
Tipp: Anstelle der Weil3brotbrosel konnen auch Semmelbrosel
verwendet werden.

Zutaten

3 dag Margarine
3 dag Staubzucker
Prise Salz

Schale von 1/2 Zitrone,
abgerieben

1 Pkg. Topfen

2 Eier

3 dag Grie

12 dag WeiBbrotbrdsel
16 Stk. Himbeeren

Mehl zum Formen der
Knodel

5 dag Kirbiskerne fein
gehackt

10 dag Margarine
10 dag Semmelbrdsel

1 EL Kristallzucker


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=obst
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=osterreichisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=susse-gerichte
https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=vegetarisch
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

