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Herzwaffeln mit Apfel

ZUBEREITUNG °

Fur die Herzwaffeln die Butter und den Zucker schaumig
schlagen, danach die Eier zugeben und weiter schlagen.

Mehl, Backpulver, Vanillezucker und den geraffelten Apfel
unterheben.

Teig im Waffeleisen goldbraun backen.

Mit Obststlicken (Mango, Apfel und Banane) dekorieren. Wenn
man weniger auf die Kalorien achtet, noch mit Schlagobers und
Schokosauce verzieren.

ZUTATEN

250 g Mehl

125 g Zucker

1 Pkg. Vanillezucker
2 Stk. Eier

1 Pkg. Backpulver
50 g Butter

1 Stk. Apfel, geraffelt
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