Nah'&Erisch

Gediinstete Zimtdpfel mit
Vanillesauce

Rezept-Gewinnspiel

Zubereitung °

Apfel schélen, entkernen und vierteln. In etwa 1/4 | Wasser mit Zimt
weich/bissfest diinsten. Pudding It.Verpackung zubereiten.

Gediinstete Apfel auf Teller anrichten und mit Preiselbeermarmelade
bestreichen. Pudding dartiber leeren - fertig.

Zutaten

2 Stk. Apfel
0.5 TL Zimt gemahlen

0.5 | Kuhmilch oder vegane
Milch

2 EL Rohrzucker

1 Beutel
Vanillepuddingpulver (Bio
oder alternativ)

4 EL Preiselbeermarmelade


https://nahundfrisch23.netwaves.at/kochideen?tag=rezept-gewinnspiel
https://nahundfrisch23.netwaves.at/

