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Ziegenfrischkdsemousse

Rezept-Gewinnspiel

Zubereitung © Schwierigkeit: @ @ O O O Zeit: 70 min. O

Zutaten
Die Gelatine in etwas kaltem Wasser einweichen. 2 EL Schlagobers leicht
erhitzen und die ausgedriickten Gelatineblatter darin auflsen. 4 Blatt Gelatine
Ziegenfrischkdse mit Sauerrahm, Ahornsirup, Zitronensaft und der
aufgelésten Gelatine glattriihren. Den restlichen Schlagobers steif 150g Ziegenfrischkdse

schlagen, unter die Ziegenkdsecreme riihren und in Glaser streichen. Fiir

mindestens eine Stunde kalt stellen. 75g Sauerrahm

150g Schlagobers
4 EL Ahornsirup

etwas Zitronensaft
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